Spuren der Eiszeit erleben —
Premiumwandern in Oberschwaben-Allgau

Die ,Gletscherspuren® laden ein, auf den Pfaden der
vergangenen Eiszeiten zu wandern und die Schénheit
Oberschwaben-Allgéus zu entdecken. Wo einst machtige
Gletscher die Landschaft formten, breiten sich heute sanfte
Hugel, geheimnisvolle Moore, klare Seen und tiefe Tobel
aus — eine Kulisse, die zum Erkunden einladt.

Alle Wege tragen das Wandersiegel ,,Premium-Wanderweg*
oder ,,Premium-Spazierwanderweg", ein Garant fir heraus-
ragende Qualitat und unvergleichliche Wandererlebnisse.
Und so erzéhlt jeder Weg seine ganz eigene Geschichte: Von
der Kraft des Wassers, das Schluchten schuf, Uber die stillen
Relikte alter Eiszeitseen bis hin zu den Spuren der Rémer,
die hier ihre Lager errichteten. Auf den Rundwanderwegen
erwarten den Wanderer nicht nur einzigartige Naturerleb-
nisse, sondern auch Kunstwerke, kulturelle Highlights und
beeindruckende Ausblicke — von der Moranenlandschaft

bis hin zum Bodensee.

Ob kurz oder lang, ruhig oder abenteuerlich: Die ,Gletscher-
spuren” bieten fur jeden die passende Runde. Tauchen Sie
ein in die Geschichte der Gletscher und genieen Sie die
Vielfalt einer Region, die unvergessliche Wandererlebnisse
verspricht.

Detaillierte Informationen zu allen
»Gletscherspuren* gibts unter
www.gletscherspuren.de

zu entdecken.
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Gletscherspuren Gemeinde Lange
@ Uferrunde [llmensee 4.5 km
@ Kantenlauf llimensee 6,1 km
@ Der Hochste [llmensee 6,0 km
@ Tobel-Erlebnis Horgenzell 7,5 km
(5 Niedermoorpfad Aulendorf 51 km
(6] Eiszeitweg Bad Waldsee 11,9 km
@ Romer Tour Ennetach Mengen 5,4 km
@ Fronholzweible Tour Ennetach Mengen 9,2 km
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Kantenlauf

Premiumwandern in Oberschwaben-Allgau

Dieses Vorhaben wird finanziert mit Mitteln der Europaischen Union im
Rahmen des ELER und mit Mitteln des Landes Baden-Wdrttemberg.
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Kantenlauf

Schmale Pfade, beeindruckende Ausblicke und
geologische Entdeckungen

Der Kantenlauf begeistert mit seinen schmalen Pfaden und
schonen Ausblicken. Entlang der Hangkante des Deggen-
hausertals schléngelt sich der Premium-Spazierwanderweg
und verbindet dichte Walder mit sonnigen Wiesenabschnitten.
Immer wieder erhascht man einen Blick in die umliegende
Landschaft, die zum Innehalten einladt.

Ein Hohepunkt des Rundgangs ist der Demeterhof der Dorf-
gemeinschaft Lehenhof, wo nachhaltige Landwirtschaft und
regionale Produkte hautnah erlebt werden kénnen. Geologi-
sche Formationen wie Morénenhugel zeugen von den Kraften
der Gletscher, die diese Landschaft Uber mehrere Eiszeiten
hinweg formten. Rastplatze entlang des Weges laden dazu
ein, die Eindriicke in aller Ruhe auf sich wirken zu lassen.
Der ,Kantenlauf* lasst sich ideal mit dem benachbarten Weg
,Der Hochste“ kombinieren und bietet so weitere Méglich-
keiten, die abwechslungsreiche Landschaft zu erkunden.

N AUF DEN SPUREN DER GLETSCHER
H Die machtigen Gletscher der Eiszeit formten das
Deggenhausertal und hinterlieBen Deckenschotterflachen,
die heute plateauartige Higel bilden. Die markante
Zertalung und die Hangkante erzahlen von den Kréften,
die diese einzigartige Landschaft pragten.

EStart- und Endpunkt:

Erholungsfaktor:
Parkplatz Rappenfelsen Schwierigkeit:
Krumbach 18
88636 llimensee Wegbeschaffenheit:
Naturnah —
‘:;:Z::;::ﬁ%f l—ln\:m :‘:SsaclTOtter -_ Sehenswertes und Highlights:

Gehzeit: ca. 1,5 Stunden o Sicht ins Deggenhausertal

9 Fernsicht in den Hegau

0 Historischer Landvermessungspunkt

Putscherhaus
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l> Start-/Endpunkt Rastplatz
esmmme Spazierwanderweg @ Parkplatz

> empfohlene Gehrichtung



